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                                                                                                                  ПОСТАНОВЛЕНИЕ    № 791 
 
Об утверждении положения                          
о проведении акции «Дорога жизни»     
в Зольском муниципальном районе. 

 
В рамках реализации пункта 5 муниципальной программы                           

«Развитие молодежной политики на территории Зольского муниципального 
района на 2024-2026 годы» утвержденного постановлением главы местной 
администрации Зольского муниципального района КБР от 15.11.2023 г. №975 и в 
целях популяризации ежедневной двигательной активности, формирования 
приверженности к здоровому образу жизни и повышения осведомленности                   
о пользе ходьбы как самого доступного способа укрепления здоровья, 
постановляю: 

1. Утвердить положение о проведении акции «Дорога жизни»в Зольском 
муниципальном районе.(далее акция). (Приложение №1)  

2. Отделу по физической культуре, спорту и туризму (Шериев А.В.) 
совместно с отделом по молодежной политике (Куготов А.Г) провести 21ноября 
2024года акцию «Дорога жизни».  

3.     Рекомендовать:  
- ГБУЗ «Центральная районная больница» Зольского муниципального 

района (Лигидова А.Т.) закрепить медицинский персонал, для оказания 
необходимой помощи. 

-  ОМВД России по Зольскому району (Махов А.В.) обеспечить 
безопасность участников на время проведения акции. 

4. Утвердить прилагаемую смету расходов на проведение акции 
(Приложение №2) 

5.   МКУ «Управление финансами» (Хоконов М.М.) выделить необходимые 
средства на организацию и проведение акции.  



6. Отделу организационной работы, делопроизводства и контроля 
исполнения решений опубликовать настоящее Постановление в газете       
«Зольские вести» и разместить на официальном сайте местной администрации 
Зольского муниципального района. 

7. Контроль за исполнением настоящего Постановления возложить                          
на заместителя главы местной администрации Зольского муниципального района 
КБР (Кочесокова А.М.). 

 
 

И.о. главы местной администрации  
Зольского муниципального района КБР                                        И.И.ДОКШОКОВ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение 1 

 

Положение о проведенииакции "Дорога жизни" 

 

Дата и время: 
21 ноября 2024 года 
Начало: 12:00 
Сбор участников: с 11:40 
Место проведения: 
Парк Дружбы, городское поселение Залукокоаже. 
 

Цель мероприятия. 

Акция «Дорога жизни» проходит в рамках реализации пункта 5 муниципальной 
программы «Развитие молодежной политики на территории Зольского муниципального 
района на 2024-2026 годы» утвержденного постановлением главы местной администрации 
Зольского муниципального района КБР от 15.11.2023 г. №975 и в целях популяризации 
ежедневной двигательной активности, формирования приверженности к здоровому образу 
жизни и повышения осведомленности о пользе ходьбы как самого доступного способа 
укрепления здоровья. 

Программа мероприятия. 

11:40–12:00 — Сбор участников 

• У главного входа в парк собираются участники, организаторы и медицинские 
работники. 

• Регистрация участников акции. 

• Музыкальное сопровождение и приветствие гостей ведущим мероприятия. 

12:00–12:10 — Официальное открытие акции "Дорога жизни" 

Приветственное слово: 

o Представитель администрации Зольского района. 

o Врач или медицинский специалист, рассказывающий о значении ходьбы для 
здоровья. 

12:10–12:25 — Массовая зарядка 

• Под энергичную музыку фитнес-инструктор проводит зарядку. 

• Упражнения адаптированы для участников всех возрастов. 

12:25–12:50 — Прогулка "Дорога жизни" 

• Участники проходят маршрут в парке длиной около 1,5 км. 



• Во время прогулки ведущий рассказывает о пользе ходьбы, дает советы по 
правильной технике и делится интересными фактами о здоровье. 

12:50–13:10 — Консультационная зона здоровья 

• Медицинские работники проводят измерение давления. 

• Специалисты консультируют по вопросам здорового образа жизни. 

• Раздача буклетов и памяток о правилах ЗОЖ. 

13:10–13:30 — Завершение акции 

• Благодарственное слово организаторов. 

• Общая фотография участников на фоне баннера с названием акции. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Приложение №2 

Смета  

Расходов на организацию и проведение акции «Дорога жизни» 
в Зольском муниципальном районе. 

 
Наименование Количество Цена Сумма 

Баннер  1 3000,00 3000,00 
Буклеты 100 20,00 2000,00 
Итого:   5000,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


